
首届全国大学生职业规划大赛

广东石油化工学院校内选拔赛决赛注意事项

1、决赛时间：2023 年 12 月 2 日上午 8:30，下午 2:00，上午 16 位选手，下

午 16位选手。先成长赛道，再就业赛道，上午 1-16 号成长赛道选手路演，下

午成长主赛道 17-20 号选手及全部就业赛道选手路演。

2、决赛地点：广东石油化工学院西城校区教学综合楼 H栋 101 路演大厅。

3、决赛赛制：决赛采用现场路演答辩的方式进行。成长赛道“8+5”，即 8 分

钟主题陈述，5分钟评委提问；就业赛道“7+5”，即 7 分钟主题陈述，5 分钟

综合面试。各选手需提前到比赛现场候场，未按时到达比赛场地的选手视为自

动弃权。

4、答辩要求：选手参加现场答辩，建议正式着装。

5、赛前彩排：定于 2023 年 12 月 1 日下午 15:00 分在比赛场地进行赛前彩排，

各选手提前十分钟到场线下抽签，决定决赛选手路演顺序。

6、材料修改：请各团队认真对照《首届全国大学生职业规划大赛评审标准》

修改项目材料。另请自查看自己的参赛资料封面以及路演 ppt 封面是否包含详

细的信息（如大赛名字、学校名字、赛道、分赛道、姓名等信息）

7、材料提交：各选手于 11月 30 日下午 5点前将各自参赛资料 PDF（成长赛

道：生涯发展报告、就业赛道：求职简历+辅助证明材料）与路演 PPT（16:9

尺寸）放于统一的文件夹中（文件命名：项目名单中的序号+姓名+赛道（分赛

道））发送到邮箱 cxcyxy@gdupt.edu.cn。超时提交或不按要求整理提交的将

不予接收，将按此次提交的资料打印策划书及决赛现场播放 PPT，一旦提交，

决赛前原则上不允许再次修改。因个人问题导致的资料无法提交评委处，责任

选手自负。

8、成绩公布：比赛成绩将于现场实时公布。
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